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LECTURAS
INSPIRADORAS
Obras que invitan a la reflexión
profunda, despiertan preguntas
esenciales y ofrecen
perspectivas que transforman la
forma de entender la vida y las
relaciones.

WWW.ACOMPAÑANDOELCRECIMIENTO.COM



Argumentos comerciales:
Una reflexión sobre relaciones que generan
una alegría profunda y duradera.
Una mirada humanista que distingue
vínculos que personalizan de los que
cosifican.
Claves concretas —gratitud, servicio y
perdón— para relaciones que maduran y
trascienden.
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LECTURAS INSPIRADORAS

Fecha publicación: 2025

AUTOR: José Víctor Orón Sémper

FICHA TÉCNICA 268 pp | FORMATO (MM) 165 x 220 |
ISBN: 978-84-104023-1-7 | PVP 25€ (24,04€ SIN IVA)

EDITORIAL AeC SL (VALENCIA) ESPAÑA

RELACIONES QUE
TRASCIENDEN LA MUERTE

WWW.ACOMPAÑANDOELCRECIMIENTO.COM

Un libro que reflexiona, con un lenguaje claro y cercano, sobre cómo vivir una
alegría verdadera que no se agota ni siquiera ante la muerte. Desde una
mirada humanista y espiritual, propone comprender las relaciones como el
lugar donde la persona crece y se realiza. Distingue los vínculos que
personalizan de aquellos que cosifican y empobrecen. A lo largo de su
recorrido, ofrece claves concretas para construir relaciones que maduran y
perduran en el tiempo.

UN LIBRO SOBRE LA VIDA

NOVEDAD‌



Argumentos comerciales:
• Una visión revolucionaria de la crianza,
destacando los primeros años como clave del
desarrollo humano.
• Invita a crear entornos que favorezcan el
encuentro interpersonal desde la infancia.
• Combina reflexión profunda y práctica
educativa para padres y educadores.
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LECTURAS INSPIRADORAS

Fecha publicación: 2024

AUTOR: José Víctor Orón Sémper

FICHA TÉCNICA 424 pp | FORMATO (MM) 165 x 220 |
ISBN 978-84-127951-2-7 | PVP: 30€ (28,80€ SIN IVA)

EDITORIAL AeC SL (VALENCIA) ESPAÑA

LA CUNA DE LA HUMANIDAD

WWW.ACOMPAÑANDOELCRECIMIENTO.COM

"La Cuna de la Humanidad" propone que los niños vivan como autores de sus
vidas mientras exploran el mundo en busca del encuentro interpersonal. Este
enfoque desafía las ideas tradicionales sobre crianza y educación, resaltando
cómo los primeros años son cruciales para aprender a vivir como humanos y
transformar el entorno en un espacio de encuentro genuino.
Más que un libro sobre educación infantil, es una invitación a reflexionar sobre
las bases de nuestra humanidad, un viaje de autoconocimiento y una guía
para restaurar los espacios humanos en la vida cotidiana. Ideal para quienes
buscan comprender y cultivar las raíces de la humanidad desde la infancia.

CUANDO APRENDAMOS A VIVIR
COMO HUMANOS



Argumentos comerciales:
• Reflexiona sobre qué significa vivir como
persona frente a vivir como cosa.
• Combina filosofía, psicología y educación en
un enfoque accesible.
• Invita a cuestionar las fuerzas que moldean
nuestra existencia.
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LECTURAS INSPIRADORAS

Fecha publicación: 2024

AUTOR: José Víctor Orón Sémper

FICHA TÉCNICA 84 pp | FORMATO (MM) 140X210 |
ISBN 978-84-127951-3-4 | PVP: 10€ (9,6€ SIN IVA)

EL ARTE DE VIVIR COMO
PERSONA

WWW.ACOMPAÑANDOELCRECIMIENTO.COM

Este libro, reflexivo y provocador, está dirigido al gran público y se lee con
rapidez, generando numerosas preguntas en el lector. Invita a una profunda
reflexión sobre lo que significa vivir como persona en contraposición a vivir
determinado por características o circunstancias, lo que se denomina vivir
como cosa. A través de un enfoque que combina discursos filosóficos,
psicológicos y educativos, el libro desafía al lector a reconsiderar su propia
existencia y las fuerzas que la moldean.

EDITORIAL AeC SL (VALENCIA) ESPAÑA



Argumentos comerciales:
Un modelo educativo centrado en la calidad de
las relaciones, más allá de metodologías de
aprendizaje.Fundamentado en bases
antropológicas, filosóficas, psicológicas,
neurocientíficas y educativas.
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LECTURAS INSPIRADORAS

Fecha publicación: 2023

AUTOR: José Víctor Orón Sémper

FICHA TÉCNICA 448 pp | FORMATO (MM) 165 x 220|
ISBN 978-84-127464-4-0 | PVP: 37€ (35,52€ SIN IVA)

PALABRAS QUE
TRANSFORMAN LA VIDA

WWW.ACOMPAÑANDOELCRECIMIENTO.COM

Este libro, reflexivo y provocador, está dirigido al gran público y se lee con
rapidez, generando numerosas preguntas en el lector. Invita a una profunda
reflexión sobre lo que significa vivir como persona en contraposición a vivir
determinado por características o circunstancias, lo que se denomina vivir
como cosa. A través de un enfoque que combina discursos filosóficos,
psicológicos y educativos, el libro desafía al lector a reconsiderar su propia
existencia y las fuerzas que la moldean.

EDITORIAL AeC SL (VALENCIA) ESPAÑA

VOCABULARIO EMOCIONAL Y EDUCATIVO
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LIBROS PARA
CRECIMIENTO Y
ACOMPAÑAMIENTO
PERSONAL
Libros que ofrecen
herramientas y fundamentos
para el crecimiento personal y
la mejora de las relaciones.
Ideales para el trabajo
individual, en familia o en
procesos de acompañamiento.
Un apoyo valioso para quienes
buscan profundizar en el
autoconocimiento y la toma de
decisiones.

WWW.ACOMPAÑANDOELCRECIMIENTO.COM



Argumentos comerciales:
• Una propuesta de crecimiento personal y
compartido basada en experiencias reales y
emocionantes.
• Invita a descubrir la complejidad de la vida y
encontrar lo bueno incluso en el caos.
• Un viaje hacia el autoconocimiento y la
mejora de las relaciones personales.

9 | CATÁLOGO LIBROS 2026

LIBROS CRECIMIENTO Y
ACOMPAÑAMIENTO PERSONAL

Fecha publicación: 2023

AUTOR: José Víctor Orón | Miriam Cenoz

FICHA TÉCNICA 480 pp | FORMATO (MM) 165 x 240|
ISBN 978-84-127464-2-6 | PVP: 30 € (28,8€ SIN IVA)

ACOMPAÑANDO EL
CRECIMIENTO PERSONAL

WWW.ACOMPAÑANDOELCRECIMIENTO.COM

Este libro te ofrece una propuesta de crecimiento personal y compartido,
basada en experiencias vividas y cargadas de emoción. Te invita a embarcarte
en un viaje de crecimiento tanto en el encuentro con los demás como en el
autoconocimiento. Descubrirás la complejidad de la vida y encontrarás lo
bueno incluso en situaciones aparentemente caóticas. Además, te anima a
tomar decisiones para mejorar tus relaciones personales. ¿Estás listo para
recorrer este camino?

EDITORIAL AeC SL (VALENCIA) ESPAÑA

UN VIAJE EDUCATIVO



Argumentos comerciales:
• Un camino práctico para el crecimiento
personal y la mejora de las relaciones.
• Herramientas para el autoconocimiento y la
toma de decisiones en la vida y las relaciones.
• Ofrece un cuaderno con fichas de trabajo para
uso personal, familiar o en acompañamiento
profesional.
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LIBROS CRECIMIENTO Y
ACOMPAÑAMIENTO PERSONAL

Fecha publicación: 2023

AUTOR: José Víctor Orón

FICHA TÉCNICA 204 pp | FORMATO (MM)140 x 210|
ISBN 978-84-127464-3-3 | PVP: 15 € (14,4€ SIN IVA)

CRECIMIENTO Y
ACOMPAÑAMIENTO PERSONAL

WWW.ACOMPAÑANDOELCRECIMIENTO.COM

Este libro ofrece un camino concreto para el crecimiento personal y la mejora
de las relaciones, a través del conocimiento de uno mismo y la toma de
decisiones sobre quién se quiere ser en el encuentro con los demás. Propone
herramientas prácticas para trabajar la propia vida de forma creativa,
incorporando nuevas perspectivas y posibilidades. Además, incluye recursos
para su aplicación en familia o en contextos de acompañamiento como la
orientación escolar, la terapia o el apoyo psicológico. Con la compra del libro, se
incluye un cuaderno con fichas de trabajo para profundizar en cada proceso.

EDITORIAL AeC SL (VALENCIA) ESPAÑA

HERRAMIENTAS EDUCATIVAS



Argumentos comerciales:
• Un modelo educativo centrado en la calidad
de las relaciones, más allá de metodologías de
aprendizaje.
• Fundamentado en bases antropológicas,
filosóficas, psicológicas, neurocientíficas y
educativas.
• Una guía para educadores que buscan alinear
educación, vida y crecimiento personal.
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LIBROS CRECIMIENTO Y
ACOMPAÑAMIENTO PERSONAL

Fecha publicación: 2023

AUTOR: José Víctor Orón Sémper

FICHA TÉCNICA 460 pp | FORMATO (MM) 220 x 260|
ISBN 978-84-127464-5-7 | PVP: 41,50€ (39,90€ SIN
IVA)

ENCUENTRO Y CRECIMIENTO
PERSONAL

WWW.ACOMPAÑANDOELCRECIMIENTO.COM

Este libro presenta un modelo educativo centrado en la calidad de las
relaciones más que en una metodología de aprendizaje específica. Destaca la
importancia de la novedad, la mejora, el crecimiento, la creatividad, la
innovación y la actualización en la interacción humana. Aborda la pregunta
fundamental de cómo podemos colaborar para mejorar las relaciones
interpersonales de manera continua y sin límites. Su enfoque busca fomentar
una educación que impulse la cooperación y el desarrollo personal en un
mundo en constante cambio.

EDITORIAL AeC SL (VALENCIA) ESPAÑA

NUEVA PROPUESTA EDUCATIVA



Las colecciones para tutorías de Acompañando el
Crecimiento ayudan a niños y jóvenes a conocerse,
integrar su vida y mejorar sus relaciones. A través
de materiales prácticos y reflexivos, facilitan el
crecimiento personal y la toma de decisiones. Un
recurso clave para acompañar su crecimiento en el
aula y en la vida.
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COLECCIONES
TUTORÍAS



Crecer con mis
emociones

Crecer en mi 
forma de querer

Crecer en mi
forma de ser

Crecer juntos

Nº PÁGINAS 160 | 2024
FORMATO (MM) 210 x 279

Nº PÁGINAS 108 | 2025
FORMATO (MM) 210 x 279

Nº PÁGINAS 144 | 2024
FORMATO (MM) 210 x 279

Nº PÁGINAS 152 | 2025
FORMATO (MM) 210 x 279
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¿Cómo ayudar a los alumnos a conocer su riqueza interior y a mejorar su vida
y sus relaciones? ¡Desde lo que sienten! Todas nuestras emociones, nos
gusten más o menos, expresan la complejidad de cada persona y encierran
un deseo de encuentro que queremos potenciar en la tutoría, trabajando
desde las situaciones más cotidianas en el colegio, en casa, en la amistad y en
cualquier otro ámbito. Esta colección supone un material muy rico y
completo para ayudar a crecer a alumnos y profesores desde la tutoría.
Descubre todos los temas que trabajamos, cómo hacemos partícipe a la
familia de este proceso y todos los recursos digitales que hemos preparado
para potenciar los materiales.

CRECER CON MIS
EMOCIONES
ACOMPAÑANDO EL CRECIMIENTO
SOCIEMOCIONAL
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Crecer con mis
emociones 1

Crecer con mis
emociones 4

Crecer con mis
emociones 2

Crecer con mis
emociones 5

Crecer con mis
emociones 3

Crecer con mis
emociones 6

ISBN

ISBN

ISBN

ISBN

ISBN

ISBN

PVP 25€ 

978-84-10402-12-6

978-84-10402-15-7

978-84-10402-13-3

978-84-10402-16-4

978-84-10402-14-0

978-84-10402-17-1

Crecer con mis emociones
Acompañando el crecimiento sociemocional

PVP 25€ PVP 25€ 

PVP 25€ PVP 25€ PVP 25€ 
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Crecer con mis
emociones 7

Crecer con mis
emociones 10

Crecer con mis
emociones 8

Crecer con mis
emociones 11

Crecer con mis
emociones 9

Crecer con mis
emociones 12

ISBN

ISBN

ISBN

ISBN

ISBN

ISBN

978-84-10402-18-8

978-84-10402-21-8

978-84-10402-19-5

978-84-10402-22-5

978-84-10402-20-1

978-84-10402-23-2

Crecer con mis emociones
Acompañando el crecimiento socioemocional

PVP 25€ PVP 25€ PVP 25€ 

PVP 25€ PVP 25€ PVP 25€ 
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¿Cómo ayudamos a niños y jóvenes a conocer cómo son, a mejorar su forma
de ser y sus relaciones con los demás? En casa, en el colegio, en la amistad y
en cualquier otro ámbito, aparecen situaciones en las que necesitan crecer, y
esta colección aborda a través de distintas actividades los temas
fundamentales en cada edad. Porque nuestra forma de ser nos influye, pero
no lo dice todo sobre nosotros, y por eso podemos cambiar y crecer en
virtudes y habilidades. Con una amplia variedad de temas, alumnos y
profesores crecerán juntos en la tutoría. Descubre todos los recursos digitales
que hemos preparado para potenciar los materiales y cómo hacemos
partícipe a la familia de este proceso.

CRECER EN MI
FORMA DE SER
ACOMPAÑANDO EL CRECIMIENTO EN
VIRTUDES Y HABILIDADES
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Crecer en mi forma
de ser 1

Crecer en mi forma
de ser 4

Crecer en mi forma
de ser 2

Crecer en mi forma
de ser 5

Crecer en mi forma
de ser 3

Crecer en mi forma
de ser 6

ISBN

ISBN

ISBN

ISBN

ISBN

ISBN

978-84-10402-00-3

978-84-10402-03-4

978-84-10402-01-0

978-84-10402-04-1

978-84-10402-02-7

978-84-10402-05-8

Crecer en mi forma de ser
Acompañando el crecimiento en virtudes y habilidades

PVP 25€ PVP 25€ PVP 25€ 

PVP 25€ PVP 25€ PVP 25€
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Crecer en mi forma
de ser 7

Crecer en mi forma
de ser 10

Crecer en mi forma
de ser 8

Crecer en mi forma
de ser 11

Crecer en mi forma
de ser 9

Crecer en mi forma
de ser 12

ISBN

ISBN

ISBN

ISBN

ISBN

ISBN

978-84-10402-06-5

978-84-10402-09-6

978-84-10402-07-2

978-84-10402-10-2

978-84-10402-08-9

978-84-10402-11-9

Crecer en mi forma de ser
Acompañando el crecimiento en virtudes y habilidades

PVP 25€ PVP 25€ PVP 25€

PVP 25€ PVP 25€ PVP 25€
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¿Cómo ayudamos a niños y jóvenes a conocer cómo viven su afectividad y
sexualidad, y a decidir cómo quieren vivirlas? En casa, en el colegio, en la
amistad y en cualquier otro ámbito, surgen situaciones en las que necesitan
crecer en la forma de acoger y entregarse a los demás. Esta colección aborda,
a través de distintas actividades, temas esenciales adecuados a cada edad,
ayudándoles a reflexionar sobre sus experiencias, relaciones y decisiones. Con
una amplia variedad de temas que incluyen la familia, la amistad, las
relaciones escolares y la vida personal, alumnos y profesores explorarán juntos
estos aspectos en la tutoría. Descubre todos los recursos digitales que hemos
preparado para potenciar los materiales y cómo hacemos partícipe a la familia
de este proceso.

CRECER EN MI
FORMA DE QUERER
ACOMPAÑANDO EL CRECIMIENTO
AFECTIVO SEXUAL
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Crecer en mi forma
de querer 1

Crecer en mi forma
de querer 4

Crecer en mi forma de
querer 2

Crecer en mi forma
de querer 5

Crecer en mi forma
de querer  3

Crecer en mi forma
de querer 6

ISBN

ISBN

ISBN

ISBN

ISBN

ISBN

Crecer en mi forma de querer
Acompañando el crecimiento afectivo sexual

PVP 25€ PVP 25€ PVP 25€

PVP 25€ PVP 25€ PVP 25€

978-84-12795-15-8 978-84-12795-16-5 978-84-12795-17-2

978-84-12795-18-9 978-84-12795-19-6 978-84-10402-24-9
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Crecer en mi forma
de querer 7

Crecer en mi forma
de querer 10

Crecer en mi forma
de querer 8

Crecer en mi forma
de querer 11

Crecer en mi forma
de querer  9

Crecer en mi forma
de querer 12

ISBN

ISBN

ISBN

ISBN

ISBN

ISBN

Crecer en mi forma de querer
Acompañando el crecimiento afectivo sexual

PVP 25€ PVP 25€ PVP 25€

PVP 25€ PVP 25€ PVP 25€

978-84-10402-25-6 978-84-10402-26-3 978-84-10402-27-0

978-84-10402-28-7 978-84-10402-29-4 978-84-10402-30-0
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¿Cómo ayudamos a niños y jóvenes a crecer de manera integral? La colección
mixta combina actividades de nuestras tres colecciones principales: Crecer
con mis emociones, Crecer en mi forma de ser y Crecer en mi forma de
querer. En casa, en el colegio y en sus relaciones cotidianas, esta colección les
invita a reflexionar sobre sus emociones, virtudes y relaciones abordando
temas esenciales adecuados a cada edad. Alumnos y profesores trabajarán
juntos en tutorías escolares con actividades que profundizan en su vida,
emociones y la convivencia hasta la educación afectivo-sexual. Además,
cuenta con recursos digitales diseñados para enriquecer el material y
fomentar la participación activa de las familias en este proceso.

CRECER JUNTOS
ACOMPAÑANDO EL CRECIMIENTO
AFECTIVO, EMOCIONAL Y EN VIRTUDES
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Crecer juntos 1

Crecer juntos 4

Crecer juntos 2

Crecer juntos 5

Crecer juntos 3

Crecer juntos 6

Crecer juntos
Acompañando el crecimiento afectivo, emocional y en virtudes

PVP 25€ PVP 25€ PVP 25€

PVP 25€ PVP 25€ PVP 25€
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Crecer juntos 7

Crecer juntos 10

Crecer juntos 8

Crecer juntos 11

Crecer juntos 9

Crecer juntos 12

Crecer juntos
Acompañando el crecimiento afectivo, emocional y en virtudes

PVP 25€ PVP 25€ PVP 25€

PVP 25€ PVP 25€ PVP 25€
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DIRECCIÓN REDES SOCIALES

E-MAIL

C/  San Vicente 2, 1
46002 Valencia

@acomp.crecimiento

j.pradel@uptoyoueducacion.com

WWW.ACOMPAÑANDOELCRECIMIENTO.COM26 | CATÁLOGO LIBROS 2026

Hablemos



2 0 2 6

CATÁLOGO


